
สารจากคณบดี 

- รอยร้ัวขาว - ม่วง ๒ 

- กิจกรรมนิสิต ๒ 

- หลักสูตร ๒ 

- งานวิจัย, โครงการ ๓ 

- แนะน าหนังสือ ๓ 

- วัฒนธรรมปักษ์ใต้ ๔ 

ในเล่ม :  การพัฒนาช่องทางข่าวสารของคณะมนุษยศาสตร์และส ังคมศาสตร ์ นอกจากมี 
“จุลสารขาว-ม่วง” รายไตรมาสแล้ว เรายังมี “จดหมายข่าวขาว-ม่วง” ฉบับรายเดือนเพิ่มเติมด้วย   
ทั้งนี้ เพื่อเพ่ิมศักยภาพช่องทางการสื่อสารให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จดหมายข่าวขาว-ม่วงฉบับนี้ถือ
ว่าเป็นฉบับต้อนรับเปิดภาคเรียนใหม่ ในนามของครูบาอาจารย์และบุคลากรของคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ ขอต้อนร ับนิส ิตเข ้าส ู่บรรยากาศของการเร ียนการสอนในภาคเรียนที่ ๒  
ปีการศึกษา ๒๕๕๕ ขอให้ลูกศิษย์ทุกคนตั้งใจศึกษาเล่าเรียน พยายามฝึกปรือในศาสตร์ที่ศึกษาให้

เชี่ยวชาญ ขอให้มีสุขภาพกาย-ใจท่ีแข็งแรง หากมีปัญหาใดๆ ให้ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษานะครับ 
จดหมายข่าวฉบับนี้ กระผมขอกล่าวถึงการปร ับปรุงภ ูม ิทัศน์และสภาพแวดล้อมทางกายภาพของคณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ซึ่งได้รับการปรับปรุงให้สวยงาม เอื้อต่อการเรียนการสอน การศึกษาหาความรู้ การท างาน 
และเหมาะสมกับการเป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยการผสมผสานธรรมชาติริมเชิงเขากับน้ าตก น้ าพุ สวนหิน  
สวนหย่อมที่ประกอบด้วยไม้ดอก ไม้ใบ ไม้เลื้อย และไม้ยืนต้นหลากหลายชนิด  เพื่อให้นิสิต คณาจารย์ บุคลากร และ
อาคันตุกะได้รู้สึกราวกับว่าได้อาศัยอยู่ในบ้านแห่งความรู้ที่มีความสวยงาม ร่มรื่น อบอุ่น  ผ่อนคลาย  พรรณไม้หลากหลาย
ชนิดได้รับการคัดเลือกและน ามาปลูกไว้บริเวณคณะฯ รวมถึงต้นปาริชาตหรือต้นทองหลาง ซึ่งเป็นไม้ผลัดใบ ออกดอกปีละ 
๑ ครั้ง  ระหว่างเดือนมกราคม - มีนาคม  ดอกสีแดงแสด เจิดจ้า  และออกดอกพร้อมกันทั้งต้น  การเบ่งบานของดอก
ปาริชาตนี้เปรียบเสมือนความส าเร็จของบัณฑิต  ดังนั้น ดอกปาริชาตจึงได้รับการคัดเลือกให้เป็นดอกไม้ประจ ามหาวิทยาลัย
ทักษิณ นับตั้งแต่มีฐานะเป็นวิทยาลัยวิชาการศึกษาเป็นต้นมา 

ในวรรณคดีอิงพระพุทธศาสนา เช่น ไตรภูมิพระร่วง  และ กามนิต ได้กล่าวถึงต้นปาริชาตว่า  เป็นพันธุ์ไม้ใน
สวรรค์ ผู้ใดได้กลิ่นหอมของดอกไม้ชนิดนี้แล้วจะสามารถระลึกชาติได้  ดังความในนวนิยายเรื่อง กามนิต* ซึ่งเป็นผลงาน
แปลของเสฐียรโกเศศ - นาคะประทีป (๒๕๑๖) ว่า เมื่อกามนิตถูกวัวบ้าขวิดตาย  กามนิตได้ไปเกิดบนสวรรค์ชื่อสุขาวดี    
ได้สูดดมกลิ่นดอกปาริชาตจนระลึกถึงเรื่องราวในอดีตชาติได้  และเมื่อวาสิฏฐีตาย นางก็ได้มาเกิดในสวรรค์ชั้นนี้เช่นกัน    
กามนิตได้พานางไประลึกชาติ  จึงท าให้ทั้งสองเข้าใจกัน และได้ใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข   

การระลึกชาติได้อย่างกามนิตและวาสิฏฐีนับเป็นสิ่งพิเศษและวิเศษมาก แต่ในขณะที่เราได้ไออุ่นจากร่มเงาของ
ปาริชาต ได้สูดดมกลิ่นดอกปาริชาตซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ามหาวิทยาลัยของเราอยู่ทุกวัน เราก็ไม่สามารถระลึกชาติได้อย่าง
กามนิตและวาสิฏฐี  การระลึกชาติได้ของเราคงไม่ได้หมายความเช่นนั้น แต่คงหมายถึงการมีสติระลึกได้ว่า  เราคือใคร       
มีรากเหง้า  มีต้นก าเนิดมาจากท่ีใด  เราจะได้ไม่หลงลืมตน  ไม่หลงลืมแผ่นดินเกิด มีสติไม่หลงลืมบทบาทหน้าท่ี ระลึกถึงผู้มี
พระคุณ พ่อแม่ พี่น้อง ครูบาอาจารย์ ไม่ประมาทในสิ่งใด ๆ ไม่ว่าจะเป็นการด าเนินชีวิต การบริหารเวลา  การหาทรัพย์  
การใช้ทรัพย์ การแก้ไขสิ่งผิดพลาด การท าความดีต่อผู้อื่น รวมถึงไม่ประมาทในการแสวงหาวิชาความรู้ ทั้งหมดทั้งสิ้นนี้     
ก็ล้วนแต่เพื่อความสุข ความเจริญของเราเองในชาติปัจจุบัน  

* เสฐียรโกเศศ - นาคะประทีป (ผู้แปล).  (2516) กามนิต.  (พิมพ์ครั้งท่ี 2).  กรุงเทพฯ : คลังวิทยา.   
     
       รองศาสตราจารย์ไพบูลย์  ดวงจันทร์ 

                               คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

จุลสารขาว - ม่วง 
ท่ีปรึกษา 
ไพบูลย์  ดวงจันทร์ 
อักษรประเสริฐ  เศรษฐประเสริฐ 
รัชนีย์  ศรีศักดา 

บรรณาธิการ 
พรชัย  นาคสีทอง 

กองบรรณาธิการ 
เยาวลักษณ์  สุวรรณแข 
จ ารูญ  ศรีชัยชนะ 
ปาริชาต  คงสังข์ 
เทพรัตน์  จันทพันธ์ 
ดิญะพร  วิสะมิตนันท์ 
วุฒินันท์  หริรักษ์ 
ภูริพัฒน์  พฤกษาพิทักษ์  

วรินทร์พร  คามบุตร  
ฮะซาน    แหละยุหิม  
นุชรีย์  สุบินรัตน์ 

ออกแบบ จัดท ารูปเล่ม 
ฉลอง  แก้วประเสริฐ 

 

ปณิธาน 
รู้สื่อสาร  มองการณ์ไกล  ใฝ่ศึกษา  น าวชิาการ  ประสานการพัฒนา  เพื่อสร้างคุณค่าให้มนุษย์และสังคม 

ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๒ เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๕ 



หน ้า  ๒  จดหมายข ่า วขาว  -  ม ่ว ง  ปีท่ี ๑ ฉบับท่ี ๒  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๕ 

รอบรั้วขาว - ม่วง 

 เมื่อวันที่ ๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕  รศ.ไพบูลย์  ดวงจันทร์ คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ได้ให้การต้อนรับคณะนักวิจัยจาก Universiti  

Sains Malaysia  เพื่อร่วมหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการท าวิจัยและได้เย่ียมชมคณะมนุษยศาสตร์ฯ และสถาบันทักษิณคดีศึกษาด้วย  

งานกิจกรรมนิสิต 
พิธีมอบทุนการศึกษา 

ผศ.พลับพลึง คงชนะ  ที่ปรึกษาอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  อาจารย์ดิญะพร วิสะมิตนันท์ อาจารย์สาขาภาษาตะวันตก คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ได้มอบทุนการศึกษาให้แก่นิสิตหลักสูตรประวัต ิศาสตร์ท่านละ ๓,๐๐๐บาท และคณาจารย์
หลักสูตรประวัติศาสตร์ได้ร ่วมกันสบทบทุนการศึกษาให้แก่นิส ิตหลักสูตรประวัต ิศาสตร์อีก จ านวน ๖,๐๐๐ บาท โดย รองศาสตราจารย์ไพบูลย์   
ดวงจันทร์  คณบดีมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เป็นผู้แทนมอบทุนการศึกษาให้แก่  นายวสันต์ หุพาทิพย์ นิสิตหลักสูตร ศศ.บ.ประวัติศาสตร์   ชั้นปีที่ 
๒ จ านวน ๑ ทุน ทุนละ ๓,๐๐๐ บาท  นางสาวแพรวพันธ์  ซุ่ยกิ้ม นิสิตหลักสูตร ศศ.บ.ประวัติศาสตร์ชั้นปีที่ ๓ จ านวน ๑ ทุน ทุนละ  ๓,๐๐๐ บาท  
และสมทบเป็นเงินชั้นปีให้แก่นิสิตหลักสูตร ศศ.บ.ประวัติศาสตร์ชั้นปีที่ ๑ จ านวน ๑ ทุน ทุนละ ๓,๐๐๐ บาท และนิสิตหลักสูตร ศศ.บ.ประวัติศาสตร์
ชั้นปีที่ ๔ จ านวน ๑ ทุน ๓,๐๐๐ บาท เมื่อวันที่ ๒๖  กันยายน  ๒๕๕๕ ณ ห้องท างานคณบดี  

แนะน าหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาไทยคดีศึกษา 

 หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยคดีศึกษา (Master of Arts Program in Thai Studies)   ชื่อย่อ ศศ.ม. (ไทยคดีศึกษา) หรือ  M.A. 
(Thai Studies) เกิดขึ้นภายใต้ปรัชญาที่ว่า “การเทิดทูนวิถีไทย เท่าทันการเปลี่ยนแปลง เน้นคุณค่าความเป็นมนุษย์ และน าความรู้สู่การพัฒนา” เป็น
หลักสูตรที่ได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อผลิตมหาบัณฑิตด้านไทยคดีศึกษา ศึกษาวิจัย พัฒนา และรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับไทยคดีศึกษาของภา คใต้ 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพื่อผลิตมหาบัณฑิตที่มีความรู้ความเข้าใจไทยคดีศึกษาในมิติต่างๆ อย่างลึกซึ้ง รอบด้าน มีความสามารถในการ คิด วิเคราะห์ 
ค้นคว้าและวิจัยทางไทยคดีศึกษา เพื่อสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย มีศักยภาพเชิงพัฒนาในการพัฒนาตนและสังคมอย่าง
เหมาะสม และยอมรับคุณค่าความเป็นมนุษย์และการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ในสังคมพหุวัฒนธรรมและชาติพันธ์ุ  

เมื่อส าเร็จการศึกษาแล้วสามารถประกอบอาชีพ อาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ นักพัฒนา นักวางแผนด้านสังคม
และวัฒนธรรม หรืออาชีพอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น มัคคุเทศน์ นักประชาสัมพันธ์ เจ้าหน้าที่พิพิธภัณฑ์ ภัณฑารักษ์ เป็นต้น 

 เมื่อวันที่ ๑๙  ตุลาคม  ๒๕๕๕  รองศาสตราจารย์ไพบูลย์  ดวงจันทร์ คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ได้ให้การต้อนรับคณะผู้บริหาร
จาก  Hunan  University  Law  School  ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เพื่อเจรจาความร่วมมือทางวิชาการและเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่าง
มหาวิทยาลัย 

หลักสูตร 



หน ้า  ๓  ปีท่ี ๑ ฉบับท่ี ๒  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๕ จดหมายข ่า วขาว  -  ม ่ว ง  

รอบรั้วขาว - ม่วง 

งานวิจัย 

 รายงานการวิจัยในจดหมายข่าวฉบับนี้  น าเสนอรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแรงงานสตรีไทยในต่างแดน  “สภาพชีวิตความเป็นอยู่และการ
ท างานของแรงงานสตรีจากจังหวัดสตูลในประเทศมาเลเซีย” โดย อ.ดร.นิสากร  กล้าณรงค์  ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ (วช.) 

อาจารย์ท่ีได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัย ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๕๕ 

รศ.ดร.รัตติยา สาและ และคณะ ได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์อ านวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ (ศอ.บต.) โครงการเปิดโลกมลายู-ไทย
ชายแดนไทยสู่ประชาคมอาเซียน เพื่อการด าเนินการศึกษาวิจัย เรื่อง “สภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและวัฒนธรรมมลายูในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้” เป็นเงิน จ านวน ๘๐๑,๓๒๐ บาท 

อ.ดร.สุทธิพร บุญมาก อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศาสตร์ ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)
โครงการ “ การบริหารจัดการเงินส่งกลับบ้านของครอบครัวในจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่มีสมาชิกครอบครัวไปท างานในประเทศมาเลเซีย”   เป็นเงิน
จ านวน ๔๐๗,๐๐๐ บาท  

อ.ดร.จริญญา ธรรมโชโต อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โครงการ 
“วาทกรรมข่าวอุทกภัยกับอุดมการณ์การช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย” เป็นเงิน จ านวน ๒๔๐,๐๐๐ บาท  

ผศ.ดร.พรพันธุ์  เขมคุณาศัย อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) เรื่อง  
ถอดบทเรียน “วากัฟ” : กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการปลดปล่อยของผู้สูงอายุมลายูมุสลิม ชุมชนลานหอยเสียบ อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา เป็นเงิน 
จ านวน ๒๕๐,๐๐๐ บาท 

อ.สุธาสินี พรมแดน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาตะวันออก ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ (นักวิจัยรุ่นใหม่) เรื่อง 
นวัตกรรมการสอนเขียนตามแนวคิดจิตตปัญญา “ศิลปะการเขียนพู่กันจีน”  ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี เป็นเงินจ านวน ๖๐,๐๐๐ บาท 

อ.กฤติยา สิทธิเชนทร์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาตะวันตก ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ (นักวิจัยรุ่นใหม่) 
ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๕๕ เรื่อง การศึกษาคุณค่าผู้หญิงผ่านการสร้างอัตลักษณ์ของตัวละครหญิงในนวนิยาย Chic Lit  เป็นเงินจ านวน ๕๐,๐๐๐ บาท 

อ.เขมิกา หวังสุข อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศาสตร์  ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ (นักวิจัยรุ่นใหม่)  เรื่อง  
เรียนรู้ประวัติศาสตร์อาเซียนผ่านทรัพยากรทางโบราณคดีในภาคใต้สมัยก่อนพุทธศตวรรษที่๑๙ เป็นเงินจ านวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท 
       ผศ.ดร. ณฐพงศ์ จิตรนิรัตน์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศาสตร์ หัวหน้าทีมนักวิจัยซึ่งประกอบด้วย  อ.ดร.สุทธิพร บุญมาก   อ.มณีรัตน์           
มิตรปราสาท  นายนพรินทร์ สุบินรัตน์  นางสาวสารายา  เปาะโซะและ  นางสาวจุฑารัตน์  รัตนพิทักษ์ชล  ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการสะพานเสริมสร้าง
ประชาธิปไตย, องค์การพัฒนาระหว่างประเทศของสหรัฐอเมริกา (USAID) เรื่อง  โครงการประเมินศักยภาพองค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญ – องค์กรประชา
สังคม - สื่อท้องถิ่นในการตรวจสอบอ านาจรัฐและการเสริมสร้างประชาธิปไตย เป็นเงินจ านวน ๑,๑๐๐,๐๐๐ บาท 

แนะน าหนังสือ 
 จดหมายข ่า วฉบ ับน ี้  ขอแนะน  า เอกสาร เช ิงต  า ร า  

“พระพ ุทธศ าสนา เ ถรวาท ”  ของ      ด ร . อ ุท ัย   เ อกสะพ ัง   

จากภาควิชาสังคมศาสตร์  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยทักษิณ  เอกสารเชิง

ต าราเล่มนี้ม ีล ักษณะการเขียน

เป็นการเล่าเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนานิการเถรวาท  

ผ ู้อ ่านสามารถน าความร ู้ท ี่ได้ 

ไ ป ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า เ ช ิง

พระพ ุทธศาสนาในระด ับที่

สูงขึ้น 

โครงการ/กิจกรรม วันที่ ผู้รับผิดชอบโครงการ 

โครงการสัปดาห์แห่งการเรียนรู้ภูมิศาสตร์
และวันสารสนเทศภูมิศาสตร์นานาชาติ  
(GIS DAY) 

๑๒ – ๑๖  สาขาวิชาภูมิศาสตร์ 
(อ.ดร.นิสากร  กล้วณรงค์)  

โครงการฝึกอบรมภาษาอังกฤษส าหรับ 
นักวิชาชีพบรรณารักษ์เพื่อการเตรียม 
ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  

๒๒  สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์
และสารสนเทศศาสตร์  
(อ.ดร.เยาวลักษณ์ สุวรรณแข)  

โครงการศักยภาพการด าเนินงานการจัดการ 
เรียนการสอนทางประวัติศาสตร์ (TQF)  

๑ - ๓๐ หลักสูตรประวัติศาสตร์  
(อ.พรชัย  นาคสีทอง)  

ปฏิทินโครงการประจ าเดือน พฤศจิกายน ๒๕๕๕ 



มหาวิทยาลัยทักษิณ 
Thaksin University 

www.tsu.ac.th 

ช าระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน 
ใบอนุญาตที่ ๖๔/๒๕๒๑ 

ปท.สงขลา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยทักษิณ 

๑๔๐ ถ.กาญจนวนิช  ต.เขารูปช้าง อ.เมือง  จ. สงขลา ๙๐๐๐๐ 

โทร. ๐-๗๔๓๑-๑๘๘๕ ต่อ ๑๑๑๑  โทรสาร ๐-๗๔๔๔-๓๙๗๒ 
www.huso.tsu.ac.th 

วัฒนธรรมประเพณีปักษ์ใต้ 
ประเพณีวันสารทเดือนสิบ 

 ประเพณีวันสารทเดือนสิบ เป็นงานบุญประเพณีของคนภาคใต้ของประเทศไทย  โดยมีจุดมุ่งหมายส าคัญเพื่อเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ดวง
วิญญาณของบรรพบุรุษ ซึ่งได้รับการปล่อยตัวมาจากนรกท่ีตนต้องจองจ าอยู่เนื่องจากผลกรรมที่ตนได้เคยท าไว้ตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ โดยจะเริ่มปล่อยตัวจากนรก
ในทุกวันแรม ๑ ค่ าเดือน ๑๐ เพื่อมายังโลกมนุษย์โดยมีจุดประสงค์ในการมาขอส่วนบุญจากลูกหลานญาติพี่น้อง ท่ีได้เตรียมการอุทิศไว้ให้เป็นการแสดงความ
กตัญญูกตเวทีต่อผู้ล่วงลับ หลังจากนั้นก็จะกลับไปยังนรก ในวันแรม ๑๕ ค่ า เดือน ๑๐  ส าหรับขนมเดือนสิบ ที่ท าขึ้นเพ่ือใช้ในประเพณีท าบุญวันสารทเดือน
สิบท่ีจ าเป็นมี ๕ อย่าง คือ๑.ขนมลา เป็นสัญลักษณ์แทนเสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม  ๒.ขนมพอง  เป็นสัญลักษณ์แทนแพ ส าหรับญาติผู้ล่วงลับใช้เดินทาง ๓.ขนมกง
(ขนมไข่ปลา) เป็นสัญลักษณ์แทนเครื่องประดับ  ๔.ขนมเจาะรูหรือขนมเจาะหูหรือขนมเบซ า เป็นสัญลักษณ์แทนเงินส าหรับใช้จ่าย  ๕. ขนมบ้า  
เป็นสัญลักษณ์แทนสะบ้า ส าหรับใช้เล่นสะบ้าในวันสงกรานต์ 

ปีท่ี ๑ ฉบับท่ี ๒  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๕ หน้า ๘ จดหมายข ่า วขาว  -  ม ่ว ง  

ประเพณีลากพระ 

 ประเพณีลากพระ* บางท้องถิ่นเรียกว่า "ประเพณีชักพระ" เป็นประเพณีพื้นเมืองของชาวภาคใต้ ท่ีได้สืบทอดมาตั้งแต่สมัยโบราณถึงปัจจุบัน  เป็น
ประเพณีท าบุญในวันออกพรรษา วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ โดยตกลงนัดหมายลากพระไปยังจุดศูนย์รวม วันรุ่งขึ้น แรม ๒ ค่ า เดือน ๑๑ จึงลากพระกลับวัด 
ซึ่งปฏิบัติตามความเชื่อว่า เมื่อครั้งท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จไปจ าพรรษา ณ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อโปรดพระมารดา เมื่อครบพรรษาจึงเสด็จกลับมายังโลกมนุษย์ 
พุทธศาสนิกชนไปรับเสด็จ แล้วอัญเชิญพระพุทธเจ้าประทับบนบุษบกแล้วแห่แหน   ซึ่งมีการท าขนมต้มหรือที่เรียกตามภาษาถิ่นว่า "ต้ม" เป็นขนมประจ า
ประเพณี การลากพระแบ่งออกเป็น   ๒ ประเภท คือ  การลากพระเรือ  และการลากพระบก  ซึ่งจะมีการจัดกิจกรรมประจ าประเพณีหลายกิจกรรมด้วยกัน
ได้แก่  การประกวดเรือพระ  การแข่งตะโพน  การแข่งเรือยาว  การแข่งขันซัดขนมต้ม  เป็นต้น 

ที่มา : สารานุกรมวัฒนธรรม ภาคใต้ .(2542) กรุงเทพฯ: บริษัทสยามเพรส  แมนเนจเม้นท์ จ ากัด 


